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           STRATEGIA DE DEZVOLTARE A  
FEDERAȚIEI ROMÂNE DE KARATE KYOKUSHIN IKO2  

            pentru perioada 2023-2028 
 
CAPITOLUL 1: Scurt istoric 

Federația Română de Karate Kyokushin IKO2  este o structura înființată în baza legii 69/2000 
– Legea educației fizice și sportului și O.G. nr. 26/2000 cu privire la asociații și fundații și are 
ca scop principal organizarea, conducerea, dezvoltarea şi controlul activității de Karate 
Kyokushin pe întreg teritoriul României, precum și în pregătirea, organizarea, asigurarea 
logistică şi participarea loturilor naţionale ale României în competiţiile internaţionale. 

 
Ca să ştii unde vrei să ajungi, trebuie să afli de unde ai pornit. Din acest motiv, in cele ce 
urmeaza sunt enumerate cateva momente cheie din karate-ul Kyokushin romanesc. Apoi, nu 
numai evenimentele sunt notabile, ci şi oamenii care le-au generat, pionierii Kyokushin-ului, 
fără al căror aport nu ne-am fi putut bucura astăzi în fiecare zi de plăcerea şi onoarea de a 
îmbrăca do gi-ul şi de a intra în dojo pentru a practica una dintre cele mai aproape de adevăr 
arte marţiale japoneze. 

  Pare destul de greu de crezut, dar istoricul Kyokushinului românesc numără deja 49 de ani, 
adică aproape o jumătate de secol. Deşi nu putem spune că a existat, cel puţin la început, o 
practică permanentă şi organizată, primele contacte ale românilor cu mişcarea de Kyokushin 
rămân evenimente extrem de importante şi notabile.  

1972 – Primele personalităţi de al căror destin se leagă începuturile mişcării de Kyokushin în 
România sunt băimăreanul Ioan Pop şi bucureşteanul Nicolae Bialokur. Încă în 1972, Ioan Pop 
i-a trimis fondatorului stilului Kyokushin, sosai Masutatsu Oyama, o scrisoare prin care îşi 
manifestă interesul de a practica această artă marţială. Demersul lui sensei Pop nu a rămas fără 
efect. Câteva săptămâni mai târziu, maestrul olandez Loek Hollander, informat de sosai 
Oyama, ia legătura cu sensei Pop şi îi trimite acestuia cartea de căpătâi a fondatorului 
Kyokushin, „What is Karate”. Aceasta va reprezenta pentru băimărean primul ghid după care s-
a început practica Kyokushinului în România. 
1977- Nicolae Bialokur, unul dintre pionierii karate-do-ului în România a organizat în capitală 
primul stagiu de stil avându-l ca invitat pe maestrul olandez Loek Hollander. Intenţionat sau 
nu, Bialokur uită să-l invite la stagiu şi pe sensei Pop, astfel că acesta ajunge la Bucureşti abia 
după ce stagiul a luat sfârşit. Deşi, cu prilejul acestui stagiu, Bialokur intră în posesia centurii 
negre, onorifice, cu 1 dan, acesta nu va continua practica Kyokushinului. 
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1978 – Bucureştenii Pavel Florescu şi Gheorghe Doiciu renunţă la practicarea Shotokan Karate 
şi trec la studiul Kyokushin Karate, pe care îl considerau un stil mai realist, mai aproape de 
adevăratul do. Cinci ani mai târziu, în 1983, cinci karateka în frunte cu Pavel Florescu participă 
la prima ediţie a Cupei internaţionale de Kyokushin Ibusz Oyama din Ungaria. Cei cinci s-au 
dovedit însă cu mult sub nivelul internaţional al competiţiei. Trei dintre sportivii români nu au 
trecut de vizita medicală, fiind declaraţi inapţi. Lipsa de experienţă competiţională şi-a spus 
cuvântul şi în ceea ce-i priveşte pe ceilalţi doi români care au luptat. Ioan Vulcan a fost învins 
în primele secunde ale primei întâlniri, iar Pavel Florescu a ajuns în comă la spital în urma unui 
mawashi jodan încasat în primul meci contra maghiarului Joszef Borza. Din punct de vedere 
istoric însă, participarea sportivilor români la acest eveniment a fost deosebit de importantă. 
Prezent la competiţie, Masutatsu Oyama îi acordă onorific lui Pavel Florescu gradul de centură 
neagră 1 dan. 
1983 – Primul stagiu cu o participare numeroasă, de peste 100 de karateka are loc în 1983, pe 
litoral, în staţiunea Venus. Invitaţi au fost atunci shihan Howard Collins şi sensei Adami 
Istvan. Cu această ocazie s-au acordat şi primele grade, în urma unor examinări serioase, unor 
practicanţi de Kyokushin. 
1984 – În organizarea lui Florentin Marinescu, alt nume care cântăreşte greu în mişcarea 
artelor marţiale din România, are loc la Bucureşti un al doilea stagiu cu o participare foarte 
numeroasă (peste 150 karateka) condus tot de shihan Howard Collins si sensei Adami Istvan. 
În luna decembrie a aceluiaşi an, Bucureştiul este vizitat de maestrul Kishi, dar datorită unei 
proaste organizări, doar 15 karateka participă la stagiu. Între participanţii la aceste stagii se 
numără. Alexandru Chirilă, Ioan Pop, Pavel Florescu, Marius Gliga, etc cei care în anii care 
vor urma au avut un cuvânt foarte important de spus. Tot în acest an, de răscruce, aş spune, 
pentru mişcarea românească de Kyokushin, prof. Alexandru Chirilă împreună cu Florentin 
Marinescu asistă la prima ediţie a Cupei Mondiale Ibusz din Ungaria. Cu acest prilej, 
Alexandru Chirilă îl cunoaşte pe maestrul maghiar Furko Kalman, care începând cu această 
dată va contribui cel mai mult la dezvoltarea Kyokushinului românesc. De altfel primul stagiu 
cu maestrul maghiar va avea loc în acelaşi an, la Oradea, cu o participare foarte numeroasă. 
Începând cu această dată, Furko Kalman va veni în România în fiecare an, de mai multe ori, 
examinând cu severitate şi impunând un standard tehnic extrem de ridicat practicanţilor 
români. La scurt timp, aproape în toate oraşele ţării au început să se deschidă dojo-uri de 
Kyokushin,. 
1990 – Două evenimente extrem de importante pentru mişcarea românească de Karate 
Kyokushin au avut loc în acest an: înfiinţarea Organizaţiei Române de Karate Kyokushin cu 
sediul la Oradea şi examenul de centură neagră din iarna lui 1990 tot de la Oradea. Astfel 
primele cinci centuri negre romane au fost Ioan Pop (Baia Mare), Dorel Bulearcă (Bucureşti), 
Marius Gliga (Oradea), Dumitru Ceară(Braşov) şi Ioan Rosu (Bucureşti).  
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Prima participare a României la un campionat european avea să se întâmple în 1990 în 
Lichtenstein. Cu toate ca era vorba de cei mai buni karateka ai momentului, lipsa de experienţă 
competiţională a condus însă la rezultate destul de slabe. Cu toate acestea, prezenţa României a 
fost remarcată şi apreciată de toate ţările participante în care Kyokushin-ul avea o tradiţie 
importantă. Începând din acel an, România a participat la toate campionatele europene, cu 
rezultate tot mai importante. 

1995 – Primul rezultat notabil a fost locul 3 obţinut de bucureşteancă Marina Grama la CE de 
la Bucureşti 1995, an în care Anca Chirilă obţinea locul 4. A fost şi anul în care, odată cu 
moartea lui Masutatsu Oyama, Organizaţia Internaţională de Kyokushin s-a despărţit în două 
fracţiuni, una condusă de Akyoshi Matsui, iar cealaltă de un grup de maeştri japonezi între care 
se numărau Sampei, Akira Masuda, Midori Kenji şi Sichinoe. Începând din acest an, destinul 
nostru s-a legat de organizaţia condusă în prezent de shihan Midori Kenji la nivel mondial şi de 
Peter von Rotz, la nivel european. In 1996, Romania participa la Campionatul Mondial de la 
Yokohama : Anca Chirilă reuşeste să se claseze pe locul 5 la primul campionat mondial 
feminin open de Kyokushin organizat, Florin Jucan s-a clasat în primii 32, iar Harris Wallmen 
în primii 64 din 172 de participanţi. 
1997 – La campionatul European de la Berlin, Germania, Anca Chirilă reuşeşte clasarea pe 
locul 3 în proba de kata. 
1998 – România organizează campionatul European de seniori la Oradea. La kumite : Anca 
Wallmen devine vicecampioană europeană la -60 kg, Adriana Guţă, locul III la categoria -50kg 
iar Harris Wallmen ocupă locul 4 la kata seniori,. 
1999 – La primul Campionatul European organizat pentru tineret (17-18ani) din Ungaria, 
Budapesta, Marius Ilaş de la CS Gym Oradea, câştigă titlul de campion european al categoriei -
70 kg. 
2000 – România a participat la Campionatul Mondial de la Tokyo prin Mihai Vescan şi Florin 
Golopenta, amândoi reuşind o clasare în primii 64 karateka ai lumii.  
FRKK organizează Campionatul European pentru tineret la Oradea. 
2001 – La campionatul European din Spania, Anca Wallmen devine vicecampioană europeană 
la kata. 
2002 – Organizaţia Română de Karate Kyokushin se transformă în Federaţia Română de 
Karate Kyokushin. 
Din acest moment, toate lucrurile iau o amploare mai mare. FRKK capata anual un modest 
sprijin financiar din partea MTS, care totusi ii permite sa-si organizeze mai eficient activitatea . 
Finantarea in pregatirea lotului national si sprijinul in participarea la competitiile autorizate de 
MTS, ajuta la obtinere de rezultate notabile pentru Romania, atat la categoria seniori, cat si la 
noile categorii de varsta introduse in grila E.K.O: cadeti, juniori, tineret.  
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Sunt prezente mai jos cele mai importante personalitati ce au adus prestigiu Romaniei la 
Campionatele Mondiale si Europene de Seniori :  
 
Anca Wallmen – C.S. GYM Oradea, antrenor : Wallmen Harris 

- locul V kumite open – Campionat Mondial Yokohama, 1996 
- locul III kata - C.E.Berlin, 1997 
- locul II kumite -60kg - C.E.Oradea, 1998 
- locul I kata- C.E.Kaunas, 2003 
- performanţă de excepţie cucerind două titluri de campiana europeană, la kumite -65 kg şi 

la kata, devenind primul sportiv din Europa care reuşeşte această performanţă – C.E. 
Plovdiv, 2004 

- locul II kata - C.E. Copenhaga, 2005 
- locul IV kumite -65 kg şi premiul pentru cea mai tehnică luptătoare - Cupa Mondială- 

Osaka, 2005  
- locul I kata – C.E. Budapesta,2006 
- locul I kata – C.E. Kaunas, 2007 
- locul I kata – C.E. Plovdiv, 2008 

 
Ilas Marius – C.S. GYM Oradea, antrenor : Wallmen Harris 

- locul III, prima medalie la seniori masculin -C.E. Kaunas 2003 
- locul 19 la Campionatul Mondial din Tokyo 2003 
- locul I - kumite -80kg si titlul de cel mai tehnic luptător - C.E. Copenhaga 2005 
- locul I la kumite -80 kg - C.E. Kiev 2009 
- locul II kumite -80kg - Cupa Mondiala Sankt Petersburg 2009 
- locul I kumite -80 kg - C.E. Logrones 2010 
- locul I kumite -80 kg - C.E. Vilnius 2011  
- locul III kumite -80 kg - C.E. Antwerp 2012 
- locul III kumite open - C.E. Kielce 2012 
- locul I kumite -80 kg - C.E.Lucerne 2013 
- ocul I kumite open - C.E. Oradea 2013 
- locul I kumite -80 kg - C.E.Baku 2014 
- locul I kumite -80 kg - C.E.Warsaw 2015 
- locul II kumite -85 kg - C.E.Tibilisi 2016 
- locul II kumite  -85 kg - C.E.Roskilde 2017 
- locul V kumite  -85 kg - Campionat Mondial – Astana 2017 
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Adriana Antoneac – C.S. Karate Bistrița, antrenor: Radu Sângeorzan 

- loc III kumite -50kg -C.E. Oradea 1998 
- loc III kata echipe – C.E. Tarnow 2022 

 
Raluca Falaus – C.S. GYM Oradea, antrenor : Wallmen Harris 

- locul III kumite -55kg -C.E. Kaunas 2003 
 

Florin Barbanta – C.S.Vidalis, antrenor : Boldut Cristian 
- locul III, kumite -80kg - C.E. Plovdiv 2004 

 
Laura Moldovan – C.S. GYM Oradea, antrenor : Wallmen Harris 

- locul III kumite -65kg - C.E. Plovdiv 2004 
- locul III la kumite -65 kg - C.E. Lucerne 2013 

 
Margarint Dorin - CS Budokai Arad, Antrenor : Stoia Sorin 

- locul III kumite +90kg - C.E. Kaunas 2007 
- locul III la kumite open - C.E. Kielce 2012 
- locul III la kumite +90kg - C.E.Lucerne 2013 
- locul II la kumite +90kg   - C.E.Baku 2014 

 
Viviana Chirilă – C.S. GYM Oradea, antrenor : Wallmen Harris  

- locul I kumite +65kg si premiul pentru “Cel mai bun spirit” C.E. Plovdiv 2008  
- locul III kumite +65kg - C.E. Kiev 2009 
- locul II kumite +65kg - Cupa Mondiala Sankt Petersburg 2009 
- locul III la kumite +65kg - C.E. Logrones 2010 
- locul II la kumite +65kg - C.E. Vilnius 2011  
- locul V la kumite open – Campionatul Mondial Tokyo 2011 
- locul III la kumite open - C.E. Kielce 2012 
- locul III la kumite +65kg - C.E.Lucerne 2013 
- locul V la kumite +65- Campionatul Mondial Vilnius 2013 
- locul II la kumite open - C.E. Oradea 2013 
- locul I la kumite open - C.E. Kaunas 2014 
- locul III la kumite +65kg   - C.E.Baku 2014 
- locul III la kumite +65kg   - C.E.Warsaw 2015 
- locul V la kumite open – Campionatul Mondial Tokyo 2015 
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Sergiu Druhora - C.S. Vidalis, antrenor : Boldut Cristian  

- locul III la kumite -70 kg - C.E. Logrones 2010  
- locul III la kumite -70 kg - C.E. Vilnius 2011  

 
Anca Dan – C.S Budokai Arad, Antrenor: Stoia Sorin 

- locul III la kumite -65 kg - C.E. Logrones 2010 
 
Constantin Elena – GYM Oradea, antrenor : Wallmen Harris  

- locul I la kumite -55 kg - C.E.Baku 2014 
 
Boldut Cristian – Vidalis Zalau, antrenor : Radici Stefan 

- locul II la kata   - C.E.Baku 2014 
- locul III la kata   - C.E.Warsaw 2015 
- locul III la kata   - C.E.Tibilisi 2016 
- locul II la kata   -  C.E.Tibilisi 2021 
- locul III la kata  -  C.E.Tarnow 2022 
- loc III kata echipe – C.E. Tarnow 2022 

 
Suciu George – C.S.C Felix Sanmartin, antrenor : Ilas Marius  

- locul III la kumite  -75kg - C.E.Warsaw 2015 
- locul III la kumite  -75kg - C.E.Roskilde 2017 
- locul II la kumite  -75kg  - C.E.Wroclaw 2018 

 
Andreea Merca – C.S.C Felix Sanmartin, antrenor : Ilas Marius  

- locul I la kumite  -55kg   - C.E.Roskilde 2017 
- locul I la kumite  -65kg   - C.E.Wroclaw 2018 
- locul V la kumite open - Campionat Mondial, Tokyo 2018 

 
Patricia Farcas – C.S.U Oradea – antrenor : Wallmen Harris  

- locul III la kumite - 65 kg - C.E.Vilnius 2019 
 
Rada Octavian – C.S. Hitode Eforie Sud, antrenor: Dinca George  

- locul III la kata  -  C.E.Tarnow 2022 
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CAPITOLUL II:  Scurtă analiza a situației actuale 
 

In prezent, Federația Română de Karate Kyokushin IKO2 (F.R.K.K.)  se compune din  
44 de cluburi afiliate, cu un număr de 1050 de sportivi legitimați, care își desfășoară activitatea 
în baza Statului FRKK, precum și a Regulamentului propriu de  organizare si funcționare. 
Federaţia Română de Karate Kyokushin IKO2  este afiliată la NPO World Karate Organisation 
Shinkyokushin (W.K.O.) şi Organizația Europeană de Karate Kyokushin (E.K.O.) și 
recunoscută de acestea, conform Statutelor lor. 

În vederea desfășurării în condiții optime a activității federației, aceasta este organizată 
și distribuită pe colegii/ comisii și departamente, după cum urmează: Colegiul Antrenorilor, 
Colegiul Arbitrilor, Comisia Tehnica, Comisia de Disciplina, Colegiul Centurilor Negre, 
Biroul de relații cu presa, Departament de dezvoltare, Departamentul pentru combaterea 
violentei in sport, Reprezentant sportul paralimpic, Reprezentant antidoping, Reprezentant 
GDPR, Reprezentant Mișcarea Full Contact. Fiecare dintre aceste organisme are atribuții 
specifice și funcționează în baza propriilor regulamente. 

În sensul celor prezentate anterior, F.R.K.K. are la aceasta dată 11 antrenori din care 
majoritatea 8 formati prin ordinul departamentului Sport din MTS nr. 303/1993 avand 
categoria 5 sau 4 ceea ce  echivaleaza in prezent cu nivelul de antrenor asistent sau de antrenor. 
Din restul antrenorilor existenti 2 au specializare “arte martiale –ashihara” sau “arte martiale de 
contact – Kyokushin” si doar 1 antrenor a urmat cursurile scolii prin FRKK si  are 
specializarea Karate Kyokushin IKO2. Totodată, dintr-o succintă analiză a competițiilor 
desfășurate in ultimii  ani, se observă că doar un numar mic dintre structurile afiliate sunt 
implicate in mod activ in organizarea evenimentelor din calendarul federatiei ceea ce duce la o 
monotonie din punct de vedere al distributiei acestor evenimente pe “harta” F.R.K.K., precum 
și o creștere a participantilor la competiții în rândul copiilor pe de-o partee, dar și o scădere a 
participanților la categoria de vârstă seniori, pe de alta.   

F.R.K.K. are în prezent 41 arbitri calificați, din care: 26 arbitri judecători, 6 arbitri 
categoria B, 9 arbitri categoria A. România este reprezentată în competițiile oficiale 
internaționale de către 8 arbitri calificați internațional. Colegiul arbitrilor organizează cursuri 
de perfecționare pentru arbitrii FRKK si promovează arbitrii după reguli bine stabilite in 
Regulamentul de organizare si funcționare a activității arbitrilor. În ultimii doi ani se observă 
un interes crescut pentru arbitraj din partea membrilor federației , astfel încât 25 de membri au 
făcut demersurile pentru a deveni arbitri calificați. Ca și puncte nevralgice amintim aici: 
înțelegerea limitată a arbitrilor a unor situații reale din meciuri datorate lipsei de experiență și 
neimplicarea constanta  a unor arbitri la competițiile naționale ceea ce poate duce la greșeli în 
judecarea meciurilor. 
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Totodată, un număr de 54 practicanți de karate kyokushin sunt deținători de centură 
neagră , din care: 1 centură neagră 6 dan, 3 centuri negre 5 dan, 3 centuri negre 4 dan și 15 
centuri negre 3 dan. În F.R.K.K. 

In plus, Anca Wallmen este membra in cadrul Comisiei Tehnice a E.K.O. si secretar 
general al organismului european (E..K.O.)   

  
CAPITOLUL 1II : Obiectivele generale ale Strategiei de dezvoltare a Federației Române 
de Karate Kyokushin IKO2 
 

1. Perfecționarea și dezvoltarea organizării și funcționării F.R.K.K. 
2. Dezvoltarea relațiilor de colaborare și parteneriat ale FRKK cu Ministerul Sportului, cu 

instituțiile ale administrației publice centrale cu atribuții în activitatea sportivă si alte 
federații de arte marțiale din Romania. 

3. Încurajarea practicii sportive individuale continue, prin crearea unui cadru social şi 
organizatoric complex și favorizant, pentru stimularea și sprijinirea practicării karate 
kyokushin ca activitate fizica și sportiva de către toate categoriile de practicanți, fără nici 
o discriminare, în vederea menținerii unui stil de viață sănătos. 

4. Perfecționarea regulamentelor necesare organizării şi funcţionării activitatii şi 
armonizarea acestui cadru cu legislația în vigoare 

5. Dezvoltarea karate-ului Kyokushin de performanţă şi reprezentarea României la 
competițiile sportive internaționale oficiale 

6. Formarea şi perfecţionarea resurselor umane din domeniu. 
7. Creşterea contribuţiei bugetului de stat şi a bugetelor locale, atragerea resurselor private 

precum şi eficientizarea finanţării programelor sportive specifice F.R.K.K. 
8. Promovarea valențelor cultural-educative ale sportului și educației fizice, a spiritului de 

toleranță și fair-play și a luptei împotriva dopajului și violenței în sport. 
9. Dezvoltarea relațiilor și schimburilor internaționale 

 
CAPITOLUL 1V: Obiective specifice și activități 

 
În îndeplinirea obiectivelor generale ale Strategiei de dezvoltare, Federația Română de 

Karate Kyokushin își propune următoarele obiective specifice și activități: 
1. Creșterea numărului de membri afiliați prin încurajarea înființării de cluburi sportive noi  
2. Creșterea numărului sportivilor legitimați și totodată a participanților in competiții 
oferirea de premii atrăgătoare pentru câștigători: trofee, medalii, tricouri, alte premii 
3. Cresterea standardelor necesare pentru organizarea si desfasurarea competitiilor, 
stagiilor si celorlalte evenimente din calendarul F.R.K.K prin actualizarea regulamentelor 
specifice si intocmirea unor proceduri standard.  
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4. Îmbunatatirea functionalitatii bazei de date a federatiei prin trecerea  in mediul online a 
majoritatii procedurilor legate de legitimare, transfer, facturari și contractarea unor specialiști 
în domeniu pentru actualizarea si îmbunătățirea continuă a bazei de date 
5. Acordarea gradelor si clasificarilor sportive pentru sportivii și antrenorii cu rezultate, in 
conformitate cu legislatia in vigoare si cu regulamentele F.R.K.K. 
6. Impulsionarea si suportul membrilor din toate regiunile in organizarea unor evenimente 
din calendarul anual   
7. Susținerea și încurajarea inițiativelor privind organizarea în România de competiții 
internaționale oficiale . 
8. Optimizarea cadrului de formare a antrenorilor, în concordanță cu cerințele sportului de 
performanță, în raport cu cerințele cluburilor sportive afiliate 
9. F.R.K.K. va colabora cu  Centrul National de Formare al Antrenorilor pentru formarea si 
perfectionarea specialistilor in karate kyokushin precum și pentru intocmirea programei de 
studiu pentru partea de specializare necesara cursurilor de formare si a persoanelor 
responsabile cu predarea si evaluarea acestor aspecte.   
10.  Întocmirea unei metodologii adecvate de antrenament pentru categoriile de varsta mai 
mici, preponderente in cadrul federatiei, metodologii care sa formeze sportivi cu o baza de 
pregatire cat mai larga si care sa poata performa la nivel inalt la categoriile de varsta 
importante, respectiv 18+.   
11.  Creșterea numărului de sportivi la categoriile de vârstă tineret și seniori  prin 
completarea metodelor traditionale de antrenament cu metode științifice, adecvate categoriilor 
de varsta si nivelului de experienta al practicantilor si care sa vizeze modele de dezvoltare pe 
termen lung al practicantilor cu evitarea specializarii timpurii si cu accentuarea unei dezvoltari 
fizice si tehnice corespunzatoare varstei.    
12.  Creșterea nivelului de performanță al sportivilor români prin participarea în competiții 
naționale și internaționale din calendarul altor organizații de karate kyokushin  
13.  Achiziționarea de echipamente specifice performante pentru pregătire și organizare de 
competiții naționale și internaționale oficiale. 
14.  Elaborarea de programe speciale pentru integrarea și protecția socială a sportivilor de 
performanță 
15.  Obținerea unui număr de 20 medalii la Campionatele Mondiale, Europene și 
Internaționale, la categoria seniori, până în anul 2028 
16.  Obținerea unui număr de 80 de medalii la Campionatele Europene și Internaționale, la 
categoria tineret, juniori și cadeți până în anul 2028 
17.  Creșterea numărului de arbitri calificați prin organizarea de sesiuni de instruire și 
examinarea acestora, încurajarea acestora de a participa la competițiile naționale, precum și 
implicarea mai multor sportivi si foști sportivi in activitatea de arbitraj 
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18.  Organizarea de stagii de pregătire teoretică, tehnică și practică pentru arbitri, antrenori 
și instructori 
19.  Creșterea numărului de practicanți deținători de grade superioare de centură prin 
perfecționarea continuă, organizarea de stagii de pregătire tehnică, teoretică și practică și 
organizarea sesiunilor de examinare. 
20.  Organizarea de cursuri de management şi marketing în sport, precum și alte forme de 
perfecționare pentru specialiștii domeniului. 
21.  Atragerea de fonduri publice și private pentru finanțarea programelor sportive F.R.K.K. 
22.  Eficientizarea finanțării activității sportive prin asigurarea transparenței cheltuielilor în 
toată activitatea derulată de către F.R.K.K.; 
23.  Aplicarea unui management performant în administrarea bugetului și bunurilor F.R.K.K  
24.  Desfășurarea unei activități susținute pentru excluderea utilizării mijloacelor și 
metodelor care prejudiciază sănătatea sportivilor, etica sportivă, fairplay și eliminarea 
dopajului 
25.  Păstrarea și promovarea valorilor etice și a principiilor fundamentale ale karate 
kyokushin în rândul practicanților și susținătorilor; 
26.  Intensificarea activităților de informare publică, de prevenire și combatere a faptelor 
care contravin spiritului de sportivitate 
27.  În scopul evitării săvârșirii de abateri disciplinare sau in scopul reducerii numarului 
acestora, FRKK își propune promovarea Regulamentului comisiei de disciplină în rândul 
membrilor afiliați, prin postarea acestuia pe site-ul federației, explicarea abaterilor disciplinare 
și modul de sancționare a acestora, dezbaterea când situația o va impune a situatiilor 
disciplinare grave sau care au caracter repetitiv  
28.  Extinderea formelor și mijloacelor de publicitate, de mediatizare a evenimentelor 
sportive, care să prezinte laturile pozitive ale karate kyokushin – o imagine corectă privind  
importanța socială, valențele educative și morale ale acestuia, care să stimuleze un curent de 
opinie favorabil practicării și participării cetățenilor la activitățile sportive. 
29.  Continuarea acțiunilor pentru dezvoltarea relațiilor de cooperare cu Organizația 
Europeana de Karate (EKO), World Karate Organisation si cu alte organizații internaționale, și 
participarea la manifestările organizate sub egida acestora. 
30.  Promovarea intereselor sportului românesc pe plan internațional în cadrul organizațiilor 
sportive internaționale de karate kyokushin la care România este afiliată. 
31.  Participarea în activitățile organismelor și organizațiilor europene și mondiale 
îndreptate spre promovarea valorilor și eticii specifice karatelor kyokushin, pentru promovarea 
rolului femeii în sport și eliminarea oricăror discriminări care ar afecta caracterul universal al 
practicii sportive. 
32.  Participarea în activitățile organismelor și organizațiilor europene și mondiale 
îndreptate spre promovarea valorilor și eticii specifice karatelor kyokushin, pentru promovarea 
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sportului pentru persoane cu disabilitati (i-karate) și eliminarea oricăror discriminări care ar 
afecta caracterul universal al practicii sportive. 
 
CAPITOLUL V: Dispoziții finale 

 
Obiectivele generale și specifice din prezenta Strategie de Dezvoltare a Federației Române de 
Karate Kyokushin IKO2 vor fi duse la îndeplinire de către 
colegiile/comisiile/departamentele/responsabilii pe fiecare domeniu de activitate.  
Obiectivele cuprinse în Strategie pot suferi revizuiri dacă situația o impune. 
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